CURRICULUM VITAE DANIELA BIAGINI

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome/ Cognome | Daniela Biagini
Indirizzo | Via Gordigiani 48 50127 Firenze

E-mail danielabiagini@psypec.it

Italiana
Cittadinanza

Data di nascita 29/06/1984
Patente B

ISCRIZIONE ALL’ ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA TOSCANA N° 6645

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

o Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale “Studi
Cognitivi di Firenze”, anno 2013- 2016 con votazione 30/30 e lode.

o Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e della salute, anno 2011con votazione
110/110.

o Diploma Conservatorio Luigi Cherubini di Firenze

o Diploma Liceo Scientifico Leonardo da Vinci



mailto:danielabiagini@psypec.it

CORSI DI PERFEZIONAMENTO E MASTER

Training internazionale on line in Schema Theraphy, 2023, ISC International
Training di II livello in Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR),
condotto da I. Fernandez, EMDR Europe Approved Trainer, 2022

La Flash Tecnique, 2021, livello base, 2021 Centro Moses

Training internazionale on line in Schema Theraphy, 2021, ISC International
Training “Radically Open Dbt ” Thomas Lynch, 2020 Tages Onlus, Firenze.

Training DBT Adolescenti, Alec Miller , 2020 Full Day, Roma.

Primary Practicum REBT (primo livello di apprendimento della Terapia Razionale
Emotiva), 2017 /2019 Studi Cognitivi Firenze.

Fare ACT, applicazioni nella disabilita intellettiva e nell’ autismo 16-17/09/2018.

Training I livello Sensory Motor Therapy, 2016-2017, Milano.

Training di 1 livello in Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR),
condotto da I. Fernandez, EMDR Europe Approved Trainer, 2016 Firenze

Corso di formazione la Terapia Cognitiva basata sulla Mindfulness (MBCT -
Mindfulness-Based Cognitive Therapy), 2015 Scuola Cognitiva di Firenze.

Convegno per la qualita della Vita e Disabilita, Universita Bicocca 2014 Milano

Gestione dei comportamenti problematici, (Convegno per la qualita della Vita e
Disabilita), Universita Bicocca 2014 Milano

Master in Psicoterapia Metacognitiva Interpersonale (TMI)
2014, Scuola Cognitiva di Firenze.

Corso di formazione La Psicoterapia dei Disturbi dell’Alimentazione, 2014, Scuola
Cognitiva di Firenze.

Corso Consulenza Tecnica e Peritale CTU-CTP, 2013, Istituto Superiore di
Formazione, Aggiornamento e Ricerca, 2013, Firenze.

Corso di formazione in Tecniche di Rilassamento Integrate, 2013, scuola Di
Psicoterapia Comparata Firenze:

- Training Autogeno di Schultz
Rilassamento Progressivo di Jacobson
Training Autogeno Respiratorio di Piscicelli
- lIpnosi ericksoniana

Mindfulness



o Corso di formazione [ Disturbi dell’Apprendimento, Consorzio Zenit, 2013, Firenze.

CORSI LAVORATIVI

o Corso per addetto al I soccorso 30/01/2015

o Corso Basiic Life Support Defribrillation (Rianimazione cardiopolmonare ed
utilizzo del defibrillatore semiautomatico per tutte le fasce di eta per personale laico)
Erogato da: Fratellanza Militare Firenze i1 02/03/2019

o Corso di sicurezza sui luoghi di lavoro ai sensi del D.Lgs. 81/08 (N° 16 ore) in data

Maggio- Giugno 2019

o Corso sul Regolamento privacy europeo (GPDR) 679/2016 (N° 4 ore) in data
01/06/2019

ESPERIENZE PROFESSIONALI

o 2023: psicoterapeuta presso studio ambulatoriale multidisciplinare per la psicoterapia
e il trattamento dei disturbi emotivi e comportamentali e disagio adolescenziale.
Via Giuseppe Catani 28/c Prato; Viale del Poggio Imperiale 49, Firenze (FI)

o 2022- in corso: didatta presso la scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo-
comportamentale Scuola Cognitiva di Firenze, Via delle Porte Nuove Firenze.

o 2021- in corso: Case Manager (valutazione psicodiagnostiche, prime visite e
pianificazione trattamento) per InTherapy, Milano

o Dal 2016-2023: lavoro di psicodiagnostica e psicoterapia per Studi Cogniti , via delle
Porte nuove 10, Firenze e ambulatorio privato a Firenze.



2021- 2023 Responsabile presso Centro diurno Sant’ Andrea in Percussina- Casellina
per Minori Caritas

2018- 2021: codidatta presso la scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo-
comportamentale Scuola Cognitiva di Firenze, Via delle Porte Nuove Firenze.

2018- 2019: valutazioni psicodiagnostiche area adulti e minori) presso Centro di
Cognitivismo Clinico Via Giotto 37, Firenze.

2014-2021: riabilitazione psichiatrica, colloqui di sostegno e valutazioni funzionali
presso Autismo Firenze Onlus, Via Giambologna 14, Firenze.

2017 — in corso: colloqui di psicoterapia e valutazioni psicodiagnostiche presso
studio Dott.ssa Paola Abruzzese Via Taddeo Alderotti 83, Firenze.

2013 — 2021: progettazione di interventi educativi per minori individuali e di
gruppo, in coordinazione con i servizi sociali del quartiere 5 e i1 servizi scolastici
presso Cooperativa Agora — Consorzio Zenit Via del Guarlone 55 Firenze-

Nel 2016: colloqui di psicoterapia in supervisione presso Studi Cognitivi, Via delle
Porte Nuove 10 Firenze.

2016: colloqui di psicoterapia in supervisione presso Centro Diagnostico

Psicosomatico e Terapia Dell'Ansia, Via Vittorio Emanuele 148, Firenze.

2016: colloqui di psicoterapia e psicodiagnosi presso il Centro di Salute Mentale Via
Fanfani, Firenze (tirocinio scuola di specializzazione).

2013-2016: colloqui di sostegno psicologico e attivita psicodiagnostica presso SERT
Piazza del Carmine, Firenze (tirocinio scuola di specializzazione).

2010-2013: educatrice presso Centro diurno per minori Sant’Andrea in Percussina
Via degli Scopeti 50.

2012: addetta alla selezione del personale a supporto commerciale presso Agenzia
del lavoro Lavoro Piu, Viale Fratelli Rosselli, Firenze.

2011-2012: colloqui di sostegno psicologico individuali e colloqui di gruppo presso
Fondazione Don Carlo Gnocchi, Via di Scandicci 269, 50143, Firenze (tirocinio post
lauream).

2006: supplente di musica presso Scuola Media Ottone Rosai, Via Circondaria,
Firenze.



LINGUE STRANIERE

o INGLESE: livello B1 Certificazioni British Institute
o SPAGNOLO: buono

COMPETENZE INFORMATICHE

Buona conoscenza di Windows e del pacchetto Microsoft Office.
Ottima capacita di navigazione Internet. Conoscenza base del programma statistico SPSS.

POSTER

o DISREGOLAZIONE EMOTIVA E FUNZIONAMENTO METACOGNITIVO IN
PAZIENTI CON TRATTI DI PERSONALITA’ DEL CLUSTER B
M. Tafi, D. Biagini, T. Ciulli, E. De Santis, G. Orsanigo, S. Torniai, C. Ziella, S.
Taddei, C. La Mela.
Scuola Cognitiva di Firenze Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Forum di Psicoterapia e Ricerca Studi Cognitivi Network — Riccione, 5-6 maggio 2017.
o CAMESPER: Carenze Metacognitive, Schemi Maladattivi Precoci, Rimuginio e

Ruminazione

Miraglia Raineri A., Biagini D., Angella L., Diotallevi D., Dimaggio G., Baldetti M.

Scuola cognitiva di Firenze, Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Dipartimento di Scienze della Salute (DSS), versita degli Studi di Firenze, Center for

Metacognitive Interpersonal Therapy.

Forum di Psicoterapia e Ricerca Studi Cognitivi Network — Riccione, 5-6 maggio 2017.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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